
 
 

                Số: 26/KHYT-THNL            Nam Ninh, ngày 29 tháng 9 năm 2025 

 

KẾ HOẠCH  

ĐẢM BẢO AN TOÀN THỰC PHẨM, PHÒNG CHỐNG NGỘ ĐỘC THỰC PHẨM  

TẠI NHÀ TRƯỜNG NĂM HỌC 2025 – 2026 

 

Căn cứ Thông tư liên tịch số 13/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ Y tế 

và Bộ GD&ĐT về việc quy định về công tác y tế trường học; 

Công văn số 1897/SYT-ATTP ngày 22/9/2025 của Sở Y tế tỉnh Ninh Bình về việc 

tăng cường công tác bảo đảm ATTP, phòng chống ngộ độc thực phẩm tại các cơ sở 

giáo dục năm học 2025-2026. 

Căn cứ tình hình thực tế Trường tiểu học Nam Lợi xây dựng Kế hoạch đảm công 

tác an toàn thực phẩm (ATTP), phòng chống ngộ độc thực phẩm tại nhà trường năm 

học 2025-2026 như sau: 

I. MỤC ĐÍCH 

 1. Không để xảy ra ngộ độc thực phẩm, dịch bệnh lây truyền qua thực phẩm tại 

trường học, xây dựng môi trường học lành mạnh, an toàn. 

 2. Triển khai đồng bộ, hiệu quả các biện pháp đảm bảo ATTP; chủ động ngăn 

chặn, loại bỏ nguy cơ gây ngộ độc thực phẩm, dịch bệnh lây truyền qua thực phẩm. 

Chuẩn bị sẵn sàng các phương án ứng phó nếu có ngộ độc thực phẩm xảy ra. 

 3. Phối hợp thực hiện có hiệu quả với các cơ quan chức năng tại địa phương, các 

đơn vị tổ chức, đoàn thể trong nhà trường, CMHS tuyên truyền, phổ biến kiến thức, 

kiểm tra, giám sát và hướng dẫn đảm bảo ATTP, dự phòng các yếu tố nguy cơ cho học 

sinh trong và xung quanh cổng trường, cơ sở cung cấp suất ăn sẵn. 

 4. Thực hiện sự chỉ đạo của ngành y tế địa phương về chuyên môn, nghiệp vụ, 

báo cáo kết quả theo qui định. 

 II. YÊU CẦU, NHIỆM VỤ TRỌNG TÂM 

1. Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục nhằm nâng cao nhận thức, thay đổi 

hành vi, thói quen lựa chọn, chế biến, bảo quản và sử dụng thực phẩm an toàn cho cán 

bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và cha mẹ học sinh. 

 2. Nhà trường ký hợp đồng với công ty cung cấp suất ăn đủ hồ sơ pháp lý, đảm 

bảo ATTP. Phối hợp với cha mẹ học sinh tăng cường giám sát giao, nhận thực phẩm, tổ 

chức bữa ăn và cho trẻ em, học sinh uống sữa (nếu có), đảm bảo công khai, minh bạch. 
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 3. Đảm bảo nước sạch, vệ sinh môi trường. 

4. Chủ động xây dựng phương án, lực lượng và phương tiện, phối hợp chặt chẽ 

với cơ quan quản lý, chính quyền địa phương, cơ sở y tế và cha mẹ học sinh để ứng phó, 

điều tra, xử lý kịp thời sự cố ATTP, ngộ độc thực phẩm  nếu xảy ra trong nhà trường. 

 5. Tham gia đầy đủ các buổi tập huấn, thực hiện đúng các quy định về ATTP 

 III. NỘI DUNG VÀ CÁC GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 

1. Công tác tuyên truyền 

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục kiến thức về ATTP trong nhà trường. 

+ Tổ chức tuyên truyền, phổ biến Luật ATTP, các văn bản quy định về ATTP, 

giáo dục kiến thức về ATTP cho cán bộ, giáo viên, nhân viên nhằm nâng cao nhận 

thức, thay đổi hành vi, thói quen không bảo đảm ATTP trong lựa chọn, bảo quản, chế 

biến và sử dụng thực phẩm trong đó tập trung nội dung “05 chìa khóa để có thực phẩm 

an toàn” theo hướng dẫn của Tổ chức Y tế thế giới; 

+ Hướng dẫn, đôn đốc học sinh: giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh ăn uống, cách 

kiểm tra nhãn mác, thời gian bảo quản thực phẩm, rửa tay đúng cách ..... 

+ Thường xuyên nhắc nhở học sinh ăn chín, uống sôi; cảnh báo học sinh về nguy 

cơ mất ATTP từ các loại thực phẩm không rõ nguồn gốc, thực phẩm có màu sắc sặc sỡ, 

bắt mắt; không ăn quà vặt, bánh kẹo, các loại thức ăn nhanh gây hại cho sức khỏe. 

+ Giáo dục ATTP được lồng ghép vào một số môn học. Cụ thể: 

* Lớp 3:  

STT Môn Bài Tuần Nội dung tích hợp Ghi chú 

1 HĐTN 
Bài 22: Ăn sạch, 

thực phẩm sạch 

 

 

Tuần 22 

Giáo dục học sinh 

ăn uống lành 

mạnh và sử dụng 

thực phẩm sạch, 

an toàn. 

 

2 TNXH 

Bài 19: Chăm 

sóc và bảo vệ cơ 

quan tiêu hóa 

 

Tuần 23 

Giáo dục học sinh 

ăn uống đảm bảo 

vệ sinh, ăn chín, 

uống sôi.... 

 

3 HĐTN 

Bài 24: Ăn sạch 

– Thực phẩm 

sạch 

 

Tuần 24 

Hướng dẫn học 

sinh những thực 

phẩm có lợi, có 
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hại cho sức khỏe 

4 TNXH 

Bài 24: Thu thập 

thông tin về các 

chất và hoạt 

động có hại cho 

sức khỏe 

 

Tuần 28 
Hướng dẫn học 

sinh những thực 

phẩm có lợi, có 

hại cho sức khỏe 

 

 

* Lớp 4:  

STT Môn Bài Tuần Nội dung tích hợp Ghi chú 

1 Khoa học 

Bài 21: Nấm gây 

hỏng thức ăn và 

nấm độc 

 

Tuần 21 

Giáo dục học sinh 

nhận biết và 

không được ăn 

các loại nấm độc. 

 

2 Khoa học 
Bài 26: Thực 

phẩm an toàn 

 

Tuần 27 

Giáo dục học sinh 

biết lựa chọn các 

thực phẩm an toàn 

cho sức khỏe. 

 

 

- Thông qua Website của trường, Facebook, nhóm Zalo trường, lớp để phối hợp 

chặt chẽ với gia đình trong việc giáo dục, hướng dẫn trẻ em, học sinh thực hiện vệ sinh 

cá nhân; bảo đảm dinh dưỡng hợp lý kết hợp với tăng cường hoạt động thể lực phù hợp 

với điều kiện gia đình, thể trạng của từng lứa tuổi để nâng cao sức khỏe. 

- Phối hợp với cơ quan y tế của địa phương, các Ban đại diện cha mẹ học sinh 

kiểm soát chặt chẽ các sản phẩm thực phẩm được tặng miễn phí, từ thiện hoặc giới 

thiệu, quảng cáo, bán hàng mà các tổ chức, cá nhân thực hiện trong khu vực trường học 

(nguồn gốc xuất xứ, hạn sử dụng, việc chấp hành các quy định về đăng ký, tự công bố 

sản phẩm, quá trình vận chuyển, bảo quản, phân phát sản phẩm…); kiên quyết không 

sử dụng nguyên liệu, sản phẩm không rõ nguồn gốc hoặc nghi ngờ không đảm bảo 

ATTP; Trường hợp phát hiện hay nghi ngờ sản phẩm không đảm bảo ATTP, cần tạm 

dừng sử dụng sản phẩm và thông báo ngay cho cơ quan y tế ở địa phương hoặc Chi cục 

An toàn thực phẩm để xác minh, xử lý theo quy định. 

2. Đảm bảo điều kiện tổ chức bữa ăn tập thể cho học sinh bán trú. 

 - Thành lập Ban chỉ đạo Bán trú, các tổ giám sát; có phân công nhiệm vụ cụ thể 

cho các thành viên.  
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 - Nhà trường ký hợp đồng với công ty cung cấp suất ăn đủ hồ sơ pháp lý, đảm 

bảo ATTP, cụ thể: 

 + Giấy chứng nhận cơ sở đủ điều kiện ATTP hoặc Bản cam kết ATTP;  

 + Hồ sơ công bố sản phẩm đối với thực phẩm bao gói sẵn, sản phẩm sữa, phụ gia 

thực phẩm (Giấy tiếp nhận đăng ký bản công bố sản phẩm, Bản tự công bố sản phẩm 

đầy đủ theo quy định).  

 + Nguyên liệu thực phẩm phải đảm bảo tươi, sống, được bảo quản lạnh/đông lạnh 

theo đúng quy trình.  

 + Đảm bảo chất lượng bữa ăn, khẩu phần ăn của học sinh. Cải tiến món ăn và 

phối hợp món ăn trong ngày hợp lý. Từng bước áp dụng phần mềm xây dựng thực đơn 

cân bằng dinh dưỡng bữa ăn học đường. 

 + Trong hợp đồng có quy định rõ trách nhiệm của các bên khi xảy ra ngộ độc 

thực phẩm. Hồ sơ, hợp đồng được lưu tại nhà trường để phục vụ công tác kiểm tra. 

 + Thực hiện chế độ kiểm thực 3 bước và lưu mẫu thức ăn theo Quyết định số 

1246/QĐ-BYT ngày 31/3/2017 của Bộ Y tế. 

 - Hàng ngày phân công lãnh đạo nhà trường trực bán trú, và có phân công người 

trực chia, cấp phát thức ăn, lưu mẫu thức ăn theo đúng quy định. 

 - Phối hợp với cha mẹ học sinh tăng cường giám sát giao, nhận thực phẩm, tổ 

chức bữa ăn và cho trẻ em, học sinh uống sữa, đảm bảo công khai, minh bạch. 

 - Lập, lưu trữ hồ sơ sổ sách theo quy định, cập nhật ghi chép đầy đủ hàng ngày  

(sổ trực, lưu mẫu thức ăn ...) 

 - Nhà trường xây dựng kế hoạch, các phương án xử lý để chủ động phối hợp chặt 

chẽ với cơ quan quản lý, chính quyền địa phương, cơ sở y tế và cha mẹ học sinh để ứng 

phó, xử lý kịp thời sự cố ATTP, ngộ độc thực phẩm nếu xảy ra trong nhà trường. 

3. Đảm bảo nước sạch, vệ sinh môi trường 

-  Công ty cung cấp nước uống cho nhà trường phải có đầy đủ điều kiện về hồ sơ 

pháp lý và An toàn thực phẩm. Nguồn gốc xuất sứ rõ ràng, có định lượng theo tiêu 

chuẩn, quy chuẩn, quy định đặc điểm kinh tế - kỹ thuật hiện hành, có đủ hồ sơ đảm bảo 

theo quy định của pháp luật. 

 - Thực hiện xét nghiệm kiểm định chất lượng nước uống và nước sinh hoạt ít nhất 

1 năm/1 lần. 

 - Máy lọc nước được kiểm tra, thay lõi lọc  định kỳ theo quy định đảm bảo an 

toàn VSTP. 
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 -  Bình nước uống, cốc uống nước của học sinh được kiểm tra hàng ngày, đặt trên 

kệ đảm bảo sạch sẽ, an toàn. 

 - Cung cấp đủ nước dùng trong sinh hoạt. Các bể chứa có nắp đậy, khóa an toàn; 

định kỳ thau rửa vệ sinh. 

 - Đảm bảo vệ sinh môi trường; cống rãnh thoát nước, nhà vệ sinh luôn được vệ 

sinh sạch sẽ, thu gom rác thải hàng ngày. 

 - Có máng rửa tay, cung cấp đủ nước sạch và xà phòng rửa tay cho học sinh. 

- Tích cực chủ động phối hợp với các cơ quan chuyên môn tại địa phương triển 

khai các đợt kiểm tra, giám sát đối với các hàng quán, xe đẩy bán rong xung quanh 

trường, đề xuất với chính quyền địa phương kiên quyết không để các hàng rong bày 

bán thực phẩm, nước uống khu vực xung quanh nhà trường không đảm bảo ATTP. 

4- Cung cấp đường dây nóng phản ánh sự cố ATTP trong và xung quanh 

cổng trường. 

- Trưởng Ban chỉ đạo ATTP – Hiệu trưởng Lưu Thị Minh Hương: 0945.836.378 

 IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Ban giám hiệu 

 - Thành lập Ban chỉ đạo ATTP, Tổ giám sát vệ sinh ATTP, có phân công nhiệm 

vụ cụ thể cho từng thành viên. 

 - Duyệt thực đơn hàng tuần 

 - Theo dõi, kiểm tra, giám sát công tác thực hiện vệ sinh ATTP trong trường. 

 - Xây dựng các phương án xử trí khi có trường hợp ngộ độc thực phẩm xảy ra tại 

trường. Báo cáo các cơ quan liên quan để có hướng giải quyết kịp thời. 

 - Tăng cường rà soát, các cơ sở thức ăn đường phố, kinh doanh tạp hóa xung 

quanh cổng trường báo cáo các cấp thẩm quyền xử lý nếu có vi phạm về ATTP. 

 - Phối hợp với các các cơ quan chuyên môn tại địa phương tập huấn kiến thức 

ATTP, khám sức khỏe cho CB. GV, NV tham gia công tác bán trú. 

2. Nhân viên y tế trường học 

 - Thực hiện tuyên truyền, phổ biến Luật ATTP, các văn bản quy định về ATTP, 

giáo dục kiến thức về ATTP cho cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh. 

 - Phối hợp thực hiện kiểm tra, giám sát việc cung cấp thức ăn của công ty cung 

ứng suất ăn sẵn và lưu mẫu thức ăn theo lịch phân công của nhà trường. 
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 - Chuẩn bị trang thiết bị, dụng cụ, thuốc để sẵn sàng sơ cứu ban đầu khi có ngộ 

độc thực phẩm xảy ra. 

 - Tham gia đầy đủ các buổi tập huấn về chuyên môn do cấp trên tổ chức. 

 - Thực hiện nghiêm túc chế độ báo cáo thống kê việc thực hiện công tác vệ sinh 

ATTP trong trường với cấp trên theo định kỳ và báo cáo trong vòng 24h nếu có trường 

hợp xảy ra sự cố thực phẩm. 

3. Tổng phụ trách Đội 

 - Kết hợp với nhân viên y tế trong công tác tuyên truyền ngoài giờ lên lớp và 

kiểm tra, giám sát công tác vệ sinh ATTP trong trường. 

 - Giám sát, nhắc nhở thường xuyên không để học sinh ăn quà ngoài cổng trường, 

không đảm bảo vệ sinh. 

4. Giáo viên chủ nhiệm 

- Tuyên truyền vệ sinh ATTP cho học sinh. Yêu cầu học sinh không ăn qàu vặt, 

đồ ăn thức uống không rõ nguồn gốc xuất sứ, nhiều phụ gia, phẩm màu.... 

- Thường xuyên liên hệ với CMHS, phối hợp trong công tác tuyên truyền, giáo 

dục kiến thức về ATTP học sinh. 

- Giáo viên được phân công trông học sinh bán trú cần đảm bảo vệ sinh trong quá 

trình chia thức ăn cho các con. Nếu có bất thường cần báo ngay cho Ban giám hiệu để 

kịp thời xử lý. 

5. Ban đại diện Cha mẹ học sinh. 

- Quan tâm , sát sao  trong việc theo dõi sức khỏe, dinh dưỡng, vệ sinh cho trẻ tại 

nhà. 

- Phát huy vai trò giám sát giám sát của Ban CMHS trong công tác đảm bảo vệ 

sinh ATTP. Ban đại diện CMHS cử đại diện tham gia Ban chỉ đạo bán trú. 

- Phối hợp chặt chẽ với nhà trường: phát hiện, đề xuất xử lý kịp thời nếu có vi 

phạm về ATTP nhằm đảm bảo sức khỏe cho học sinh. 

Trên đây là kế hoạch đảm bảo an toàn thực phẩm, phòng chống ngộ độc thực 

phẩm tại nhà trường năm học 2025-2026. Đề nghị các đồng chí cán bộ, giáo viên và 

nhân viên trong nhà trường phối hợp thực hiện để công đảm bảo ATTP, chủ động ngăn 

chặn, loại bỏ nguy cơ gây ngộ độc thực phẩm, dịch bệnh lây truyền qua thực phẩm đạt 

hiệu quả tốt nhất.    
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Nam Lợi, ngày 29 tháng 9 năm 2025 

                                      HIỆU TRƯỞNG                                                              

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


